JEDILNIK DECEMBER 2023

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
27.11. 2023 28.11. 2023 29.11. 2023 30. 11. 2023 1. 12. 2023

ZAJTRK , ‘ _ Rogljicek, sadni caj.

KOSILO Domac rzeni kruh iz

krusne peci, bio
maslo*, marmelada,
bela Zitna kava.

POPOLD.
MALICA

Porova juha,
makaronovo meso,
riban sir, zelena
solata.

JJo prazpikih Aisi.....

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo,
kjer je 55=30lska shema sadja, zelenjave in mleka ter mleénih izdelkov. Seznam jedi z oznacenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v
Jjedilnici Sole. Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predlozZili potrdilo od specialista pediatra. PridruZujemo si pravico do
spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/
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SOLSKA *+)
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EvropsSke unije

o



https://www.google.si/

L -
Ogigh

2.TEDEN:4.12.-8.12.2023

JEDILNIK DECEMBER 2023

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
4.12.2023 5.12.2023 6.12.2023 7.12.2023 8.12. 2023
BREZMESNI DAN
ZAJTRK Mesani kolaé, umesana | Turist kruh, Pirin kruh, sunkarica, Mleéni kruh, bela Cokolino fit s 30%
Jjajc¢ka, sadni caj. pasteta, sadni Caj. kisla kumarica, planinski | kava. manj sladkor;ja,
caj. obogaten z Mg,
vlakninami,
vitamini, mleko.
MALICA Bio psenicni zdrob™ na | Mlecni kruh, bio Kvasen parkelj, kakav z | Domac hlebec, suha Polnozrnati kruh,
domacem mleku, maslo* marmelada, domacim mlekom, klobasa, kisla domac Stajerski
Cokoladni posip. planinski caj. Mandarina (SS). kumarica, 1007% sadni namaz, bucna
Bio mleko* (SS). Frlg o ¢ sok. semena, lipov aj.
i : Kislo zelje (SS).
au o0
22
KOSILO Zelenjavna omaka s Pecenica, praZen Korenckova juha, mesni | Zimska enoloncnica, Cesnova juha s

koscki puranjega
mesa, kus kus, bio
rdeca pesa*v solati.

krompir, duseno kislo
zelje* jabolcni krhlji

kanelon, rezina limone,
dusen rizZ, zelena solata.

domacd skutin zavitek.

popecenimi kruhovimi
kockami, paniran ribji
file, prazen krompir,
kitajsko zelje s
fiZolom v solati

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo,
kjer je 55=$olska shema sadja, zelenjave in mleka ter mleénih izdelkov. Seznam jedi z oznacenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v
Jjedilnici Sole. Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predloZili potrdilo od specialista pediatra. Pridruzujemo si pravico do
spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/

SOLSKA & %
SHEMA
EvropsSke unije



https://www.google.si/

3. TEDEN: 11.12.-15.12.2023

JEDILNIK DECEMBER 2023

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
11.12.2023 12.12.2023 13.12.2023 14.12.2023 15.12.2023
/ BREZMESNI DAN

ZAJTRK

Turist kruh, tunin
namaz, otroski caj.

Polenta™*, mleko.

Koruzni kruh,

mozzarella, sadni Caj.

Sirova strucka, kakav.

Ovseni kruh, smetanov
namaz, otroski caj.

MALICA

Mesani kosmici, mleko.

Ovseni kruh, domaca
pasteta, redkvica,
sadni caj.
Eko hruska*(SS).
)

e

\

Navihancek chia z
breskovim nadevom,
sadni kefir sliva in
cimet.

Ovseni kruh z ovsenimi
kosmici, domac skutin
namaz, bezgov caj,
Jjabolko.

Sveza paprika (SS).

¥

Hot dog strucka,
hrenovka, gorcica,
kecap, domaci ledeni
caj.

KOSILO

Sesekljan zrezek, pire
krompir, kremna
spinaca, kaki vanilija.

Jota*, domace
c¢okoladne rezine,
1007% jabolcni sok*.

Pecene piscancje
krace, mlinci, ajdova
kasa* mesana zelena
solata.

Kremna buckina juha,
krompirjevi tortelini
(nadev tip Zlinkrofi) v
Smetanovi omaki, solata.

Naravno pecen
svinjski zrezek v
korenckovi omaki,
dusen riz, zeljna
solata .

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo,
kjer je 55=30lska shema sadja, zelenjave in mleka ter mleénih izdelkov. Seznam jedi z oznacenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v
Jjedilnici Sole. Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predlozZili potrdilo od specialista pediatra. PridruZujemo si pravico do
spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.google.si/

SOLSKA & %
SHEMA
EvropsSke unije



https://www.google.si/

4. TEDEN:18.12.-22.12.2023

JEDILNIK DECEMBER 2023

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
18.12.2023 19.12.2023 20.12. 2023 21.12.2023 22.12.2023
BREZMESNI DAN

ZAJTRK Turist kruh, jajcna Polnjena strucka, bela Pirin kruh, bio maslo*, | Koruzni kruh, sir, sadni | Mleéni kruh, kakav.
omleta, sadni caj. kava. marmelada, mleko. caj.
MALICA Mesani kolaé, bio Ovseni kruh, domaé Domacdi hlebec, Orehov Zepek, bela Hamburger z
maslo*,med, mleko. ribji namaz, otroski zelenjavna pariska, kava. zelenjavo,1007% sadni
caj. bozicni caj, jabolko. Krhlji suhih hrusk in sok.
Pasterizirano rﬂeko‘ (SS). Bio kefir *(55), jabolk, suhe slive (SS).
f ¥ sl
L_‘L .‘J
KOSILO Cufti v paradiznikovi Juha z zakuho, bio Segedin* golaz, Pecen ribji file oslica, | Obara s telecjim

omaki, pire krompir,
sadna solata s smetano.

goveji* zrezki v omaki,
testenine valvice,
zelena solata s koruzo.

polenta®, cokoladni
puding.

maslen krompir z blitvo,
mesana solata.

mesom in Zlicniki,
Eokoladni muffin.

VSAK DAN IMAJO OTROCI SADJE V OKVIRU SADNE MALICE. V jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z * je uporabljeno ekolosko Zivilo,
kjer je 55=3olska shema sadja, zelenjave in mleka ter mlecnih izdelkov. Seznam jedi z oznacenimi alergeni se nahaja na oglasni deski v
Jjedilnici Sole. Dietne prehrane so delezni ucenci, ki so predhodno predloZili potrdilo od specialista pediatra. Pridruzujemo si pravico do
spremembe jedilnika. Vir slike: https://www.qgoogle.si/ .

SOLSKA & %
SHEMA
Evropske unije



https://www.google.si/

